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1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Пояснительная записка
Согласно приоритетным направлениям развития образовательной системы Российской Федерации востребованными являются те дополнительные общеобразовательные программы, которые дают возможность обучающимся проявить себя в социально значимой собственной практической деятельности. Воспитание творческой личности должно сопровождаться формированием не только знаний, умений и навыков, но и развитием творческого потенциала и способностью добывать знания собственным опытом. Одним из инструментов успешного решения данной задачи является использование в образовательной практике УДО деятельности, связанной с декоративно-прикладным творчеством, которая должна содействовать развитию творческой индивидуальности обучающихся.
Направленность программы.

В связи с этим в МБУ ДО «Вожегодский ЦДО» разработана дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Креативное рукоделие».
Программа художественной направленности привлекает детей и подростков возможностью делать своими руками сувениры, украшать интерьер любого помещения необычными и неповторимыми предметами, используя дизайнерские идеи и привнося в работу свои оригинальные идеи и замыслы.
Уровень сложности программы – базовый.
Нормативно-правовой основой составления программы дополнительного образования являются:
- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с последующими изменениями)
.
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года № 122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».


- Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 с изменениями.

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022г. № 678-р

- Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242)

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629)

- Устав МБУ ДО «Вожегодский ЦДО».
Актуальность дополнительной образовательной программы заключается в создании условий для развития и воспитания обучающихся через их практическую творческо-прикладную деятельность. Во время занятий обучающиеся получают знания, умения и навыки, которые будут необходимы им в дальнейшей жизни.            
Данная программа составлена так, что в её содержание входят занятия не только по традиционным видам рукоделия, но и используются новые приёмы и разработки дизайнеров в области декоративно – прикладного искусства.

Педагогическая целесообразность дополнительной образовательной программы заключается в создании особой развивающей среды для выявления и развития общих и творческих способностей обучающихся, что может способствовать не только их приобщению к творчеству, причем не только к декоративно-прикладному, но и раскрытию лучших человеческих качеств.

Особенностью данной программы является то, что она дает возможность каждому ребенку реализовать свои способности в разных видах декоративно-прикладного творчества, выбрать приоритетное направление и максимально реализовать себя в нем.


Программа составлена с учётом реализации межпредметных связей по разделам: изобразительное искусство, трудовое обучение, ознакомление с профессией дизайнера и швеи и направлена на развитие творческих способностей обучающихся.
Новизна программы заключается в том, что она предоставляет возможность осуществлять индивидуальный подход к каждому обучающемуся, раскрывает его личные задатки, развивает художественно эстетический вкус.
Адресат программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Креативное рукоделие» рассчитана на обучающихся в возрасте от 10 - 16 лет, имеющих навыки работы с различными материалами и инструментами, а также швейной машиной.                                      
Формирование групп осуществляется в начале учебного года, согласно Устава МБУ ДО «Вожегодский ЦДО» и санитарно-эпидемиологических правил и требований к наполняемости детских объединений. Количественный состав детских объединений: 10 - 12 человек. Зачисление осуществляется по желанию ребёнка и родителя. Специального отбора в объединении не производится. 
Срок реализации программы - один год.
Продолжительность реализации программы.

Полный объем программы составляет 144 часов. Занятия для групп проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа   с обязательными перерывами – 10 мин (144 часов в год).
Образовательный процесс осуществляется на русском языке.

Формы обучения и виды занятий по программе 

Обучение по программе – очное. На занятиях используются следующие формы работы: индивидуальная, коллективная, работа в парах.

Каждое занятие по темам программы, как правило, включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. Основная часть материала отводится практическим занятиям, которые включают в себя изготовление декоративных изделий.
Программа предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости от особенностей творческого развития учащихся педагог может вносить изменения в содержание занятий, дополнять практические задания новыми изделиями.
При отсутствии возможности проводить занятия в традиционной форме, программой предусмотрен дистанционный формат обучения с использованием интернет ресурсов: видео-уроков, мастер-классов, онлайн-конкурсов, викторин, интерактивных кроссвордов.
Цель программы: развитие творческих способностей, обучающихся посредством вовлечения их в занятия декоративно-прикладным творчеством и содействие их профориентации через освоение программы «Креативное рукоделие».

Задачи программы:

Обучающие:
1. Познакомить с разными техниками, приёмами и технологиями изготовления изделий из различных материалов.
2. Способствовать формированию знаний и умений в области прикладного творчества.

3. Обучить приемам работы с тканью, фоамираном, шпагатом, пряжей, шерстяной живописи, бисером.
4. Совершенствовать умения и навыки работы с инструментами, приспособлениями, шаблонами, схемами.
5. Обучить различным видам и техникам плетения бисером.
Развивающие:
1.Развивать творческие способности (фантазию, образное мышление, художественно-эстетический вкус и др.).
2.Развивать у обучающихся интерес к познанию окружающего мира, удовлетворять любознательность.
3. Поддерживать инициативу обучающихся и направлять её на расширение художественно-эстетического вкуса.
4.Развивать целеустремленность, самостоятельность, усидчивость, аккуратность.

5. Выявлять, развивать и поддерживать талантливых обучающихся.

6.Создавать и обеспечивать необходимые условия для личностного развития, профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся.

Воспитывающие:
1. Развивать навыки межличностного общения и коллективного творчества, умения работать в парах, группах, эффективно распределять обязанности, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность других детей.

2. Формировать общую культуру обучающихся; совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда.

3.Формировать у обучающихся личностные качества (ответственность, исполнительность, трудолюбие, аккуратность и др.) через занятия декоративно-прикладным творчеством.
4.Воспитывать любовь и уважение к родным и близким через желание дарить сувениры и подарки, сделанные своими руками.

5.Формировать умение бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.
6.Удовлетворять иные образовательные потребности и интересы обучающихся, не противоречащие законодательству Российской Федерации, осуществляемые за пределами государственных образовательных стандартов и федеральных государственных требований.
Содержание программы    
Учебный план обучения
	№
	Тема
	Кол-во 

часов
	Теория 
	Практика
	Формы аттестации/

контроля

	1.
	Введение. Инструменты и материалы.
	2
	1
	1
	

	2. 
	Бисероплетение

	20
	4
	16
	Творческий проект

	3.
	Лоскутная пластика
	28
	4
	24
	Конкурс творческих работ

	4. 
	Игрушки из лоскута
	24
	2
	22
	

	5.
	Шерстяная акварель
	16
	2
	14
	Мини-выставка

	6.
	Джутовая филигрань
	16
	2
	14
	Выставка творческих работ

	7.
	Искусство фоамирана
	20
	2
	18
	Творческий проект 

	8.
	Изделия из пряжи
	8
	1
	7
	Конкурс творческих работ

	9.
	Мыловарение (к тематическим праздникам)
	8
	1
	7
	

	10.
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	Итоговая выставка

	
	Итого
	144
	20
	124
	


Содержание учебного плана.
1. Раздел «Введение. Инструменты и материалы» (2 ч.)
Вводное занятие. Правила техники безопасности на занятиях.

Общие сведения об истории возникновения видов рукоделия и применение их основ в дизайне интерьера в наши дни. Назначение, применение и правила хранения материалов и инструментов. Техника безопасности во время занятий.
2. Раздел «Бисероплетение» (20ч.)
2.1 Вводное занятие. (1 ч.) 

Теория: Вводное занятие. Ознакомление с искусством бисероплетения. История развития бисероплетения. Материалы и приспособления. Материалы и инструменты, их назначения. Правила работы с ножницами, проволокой иглой. Основы цветоведения. 

2.2 Основы цветоведения. Цветовая гамма. (1 ч.)

Теория: Понятие о сочетание цветов. Тёплая и холодная гамма. Образцы

узоров с разными композициями. «Цветовой круг, контрастные, сближенные и дополнительные цвета, теплая и холодная гамма». Правила сочетания цветов.

Практика: Упражнения на развитие умений подбирать и сочетать цвета.
Форма контроля: Наблюдение за выполнением практического задания.

Анализ работы по дидактической карте Анализ выполненной работы,

викторина

2.3 Основные способы бисероплетения. (8 ч.)
Теория: (1 ч.) 
Основные приёмы бисероплетения: простое низание (цепочка). Плетение на встречу. Параллельное низание (техника параллельного плетения). Низание петлями. Игольчатое плетение или низание столбиком. Круговое, или французское, плетение. Плетение крестом.

Наращивание проволоки. Изготовление схем (работа со схемами проводится в начале каждой практической работы и предусматривает умение ребёнка читать схему изделия и зарисовывать в тетрадь, а в дальнейшем самостоятельное выполнение схем).

Практика: (7 ч.) 

Сортировка бисера по цвету, качеству, размеру. Подготовка проволоки. Изготовление изделий по схеме. Определения ряда и связки (на образцах). Закрепление проволоки. Соединение проволоки. «Плетение изделия из бисера», («жучки», «насекомые», «колечки», «браслеты», по выбору). 

2.4 Плоское параллельное плетение на проволоке (10ч.)
Теория: (1ч.) 
Основные приёмы бисероплетения, используемые для изготовления фигурок на плоской основе: параллельное, петельное и игольчатое плетение. Техника выполнения туловища, крылышек, глаз, усиков, лапок. Анализ моделей. Зарисовка схем. 
Практика: (9 ч.) (Выполнение отдельных элементов на основе изученных приёмов. Гусеница, зайчик, бабочка, рыбка (по выбору детей). 
3. Раздел «Лоскутная пластика» (28 ч.)

3.1 Швейная машина. Машинные швы (4 ч.)

Теория: (2 ч.)
Назначение, принцип действия, правила подготовки швейной машины к работе, схема заправки верхней и нижней ниток.

Практика: (2 ч.)
Приемы работы на швейной машине. Заправка верхней и нижней ниток. Регулирование величины стежка. Выполнение машинных швов.

3.2 Сувениры из ткани (прихватки и рукавички для горячего, грелки на чайник,  подушки-игрушки) – (12 ч.)

Теория: (1 ч.) Знакомство с образцами. Декоративные лоскутные изделия для кухни и дома. Рекомендации по выбору ткани. Технологические операции обработки открытых срезов в зависимости от формы изделия:

- прямой бейкой;

- косой бейкой.

Последовательность технологических операций.

Практика: (11 ч.) Изготовление необходимых шаблонов, выкроек. Выбор изделия, техники шитья. Выполнение эскиза изделия или схемы узора. Продумывание цветовой гаммы. Подбор и раскрой ткани, прокладочных материалов. Поэтапное выполнение работы по пошиву изделия. Окончательная обработка и оформление изделий.

3.3 Выполнение сувениров (12 ч.)
Теория: (1 ч.) История сувенира и его назначение. Способы оформления сувенирных изделий. Индивидуальный инструктаж по подбору материалов, инструментов, по соединению деталей между собой. Изготовление выкроек – лекал. 
Практика: (11ч.)  Выполнение сувенирных изделий. Поэтапное выполнение изделий. Окончательная обработка и оформление изделий. 
-  Магнит «Дерево счастья», «Елочка» (2 ч.)
Подготовка основы для магнита из картона, изготовление сизалевых шариков. Закрепление сизалевых шариков. Приклеивание декоративных элементов (бусины, стразы, цветы из фоамирана). Декорирование сувениров шелковыми лентами, закрепление магнита.

- Топиарии из сизаля, органзы  (10 ч.)
Подготовка основы для топиария, изготовление сизалевых шариков (пучков из органзы) для кроны. Закрепление основы, ствола и шара. Обмотка ствола сизалевым шпагатом. Закрепление сизалевых шариков (пучков из органзы). Оформление топиария полубусинами, стразами, цветами из фоамирана, искусственными цветами. Декорирование горшка сизалевым волокном.
4. Раздел «Игрушки из лоскута» (20ч.)
4.1 Куклы – броши, брелоки из текстиля (6ч.)
Теория: (1 ч.) Особенности изготовления кукол - брошек, кукол – брелоков. Цветовое решение. Способы изготовления. Изготовление выкроек.
Практика:  (5 ч.) Самостоятельное составление эскиза куклы, подбор ткани, дополнительных материалов. Раскладка деталей на ткани, раскрой. Технология изготовления кукол – брошек, брелоков, Оформление куклы.
4.2 Лоскутные игрушки (14ч.)
Теория (1ч.) Просмотр фотоматериалов. Особенности изготовления лоскутных игрушек. Поиск цветовых решений. Рекомендации по выбору ткани. Изготовление выкроек. 
Практика (13 ч.) Подбор ткани, выкраивание деталей. Технология изготовления лоскутных игрушек (кошечка, медведь)
.
5. Раздел «Шерстяная акварель» (16 ч.)
Теория: Знакомство с техникой «Шерстяная акварель». Основные приемы работы в технике «Шерстяная акварель». Технология выполнения техники «Шерстяная акварель». Инструменты и материалы, необходимые при работе: шерсть, маникюрные ножницы, пинцет, основа из флизелина, рамка со стеклом по размеру рисунка. Правила техники безопасности.
5.1 Выполнение творческих работ (Панно) (10 ч.)
Теория: (1 ч.) Демонстрация изделий, образцов, иллюстраций. Рекомендации по выбору шерсти. Продумывание цветового решения композиции. 

Практика: (9 ч.) Самостоятельное составление сложных композиций из отдельных элементов изображения. 

Организация конкурса творческих работ. 
5.2 Сувениры в технике «сухого валяния» (6 ч.)
Теория: (1 ч.) Демонстрация изделий, образцов, иллюстраций. Приёмы валяния объёмных и полуобъёмных изделий.
При сухом валянии шерсть многократно прокалывается специальной иглой до состояния сваливания. Во время этого процесса волокна сцепляются между собой, образуя плотный и однородный материал. 

Практика: (5 ч.) Технология валяния объёмных и полуобъёмных изделий. Выполнение творческих работ по выбору учащихся (цветы, сувениры, игрушки). Организация конкурса творческих работ. 

Сухое валяние применяется для создания объемных изделий — игрушек, бижутерии, цветов, фигурок, авторских кукол, а также нанесения рисунков и узоров на войлок, фетр и предварительно сваленные поделки. Для сухого валяния необходимы специальные иглы с засечками. 

Подведение итогов: конкурс творческих работ.

6. Раздел «Джутовая филигрань» (16 ч.)
Теория:  Знакомство с техникой «Джутовая филигрань» (сувениры, игрушки из шпагата). Рекомендации по выбору материалов и инструментов. Технология изготовления изделий из шпагата.

6.1 «Игрушки из шпагата» (16 ч.)
Теория: (1 ч.) Выбор изделия. Подбор материалов: шпагат, картон, ткань, проволока, шелковые ленты, декоративные элементы. Технология изготовления сувениров из шпагата.

Практика: (15 ч.) Выполнение игрушек по выбору обучающихся (жираф, кошка, месяц, ёлочка и т.д.).

Выполнение сувенира: изготовление каркаса, обматывание шпагатом каркаса игрушки. Окончательная обработка и оформление игрушки.

7. Раздел «Искусство из фоамирана» (20 ч.)
Теория: (2ч.) История возникновения техники фоамирана. Свойства фоамирана и работа с ним. Основные понятия.  Инструменты, материалы, приспособления, необходимые при работе. Обзор изделий из фоамирана. Дизайнерские возможности фоамирана.  Организация конкурса творческих работ.
Практика: (18 ч.) Разработка эскизов изделий. Изготовление выкроек. Поэтапное выполнение изделий.
7.1 Сувениры из фоамирана (магниты, заколки) (6 ч.)

Теория: (1 ч.) демонстрация изделий, образцов, иллюстраций. Рекомендации по выбору фоамирана. Продумывание цветового решения изделия. 

Практика: (5 ч.) Разработка эскизов изделий. Поэтапное выполнение сувениров.
Организация мини-выставки творческих работ. 

7.2 Цветы из фоамирана (14 ч.)

Теория: (1ч.) демонстрация изделий, образцов, иллюстраций. Рекомендации по выбору фоамирана. Продумывание цветового решения композиции. Инструменты и материалы, необходимые при работе.  
                     Практика: (15 ч.) выполнение творческих работ по выбору обучающихся (заколки, магниты). Декорирование бусинами, тычинками и т. д.  - использование элементов для декора. Выполнение творческого проекта.

Технология изготовления цветов из фоамирана.
Основные этапы изготовления цветов и букетов:

1. Изготовление шаблонов.

2. Обводка шаблонов (зубочисткой).

3. Вырезание деталей (лепестки, листья, тычинки).

4. Тонирование заготовки (окраска лепестков).

5. Придание формы с помощью подогрева (обработка на утюге) и молдов (лепестки, листья, чашелистики, сердцевинки).

6. Изготовление сердцевинок (тычинки, бутоны, сердцевинки в виде бахромы).

7. Соединение отдельных элементов между собой (сборка цветка, соединение листочков, обвивание проволочных стебельков).  

8. Декорирование готового цветка.

8. Раздел «Изделия из пряжи» (8 ч.)
Теория: Инструменты, материалы, приспособления, необходимые при работе. Обзор изделий из пряжи и ниток.

8.1 Игрушки, сувениры, брелоки из пряжи (по выбору) (8 ч.)

Теория: (1ч.) Выбор изделия. Подбор материалов: пряжа, картон, проволока, декоративные элементы. Технология изготовления сувениров из пряжи.

Практика: (7ч.) Выполнение игрушек, сувениров, брелоков по выбору обучающихся (шапочка, кошка, и т.д.). Окончательная обработка и оформление сувенира.

9. Раздел «Мыловарение» (8 ч.)
Изготовление изделий к тематическим праздникам.

Теория: (1 ч.) Демонстрация изделий, образцов. Просмотр видео – уроков по изготовлению мыла в разных техниках. Рекомендации по выбору мыльной основы, формы для мыла, красителей, отдушек. Продумывание цветового решения мыльной композиции.

Практика: (7 ч.) Техника изготовления мыла к тематическим праздникам (День матери, Новый год, 23 Февраля, 8 Марта).
10. Итоговое занятие (2 ч.)

Организация и проведение итогового контроля обучающихся в форме выставочного просмотра. Подведение итогов работы за год. Обсуждение, просмотр итоговой выставки.
Планируемые результаты 

К концу освоения программы дети должны:

Знать:
- правила техники безопасности при работе с ножницами, иглами, утюгом, швейной машиной;
- основные приёмы работы в технике шерстяная акварель,  бисероплетения, шитья из ткани и фетра, технологию изготовления изделий из фоамирана, сизаля, шпагата, пряжи;
- названия, свойства, разновидности материалов;
- принципы изготовления и декорирования сувениров;
-правила ухода и оформления готовых изделий.
 Уметь:
- выполнять основные приемы работы в технике «шерстяная акварель», бисероплетение, шитья из ткани и фетра, технологию изготовления изделий из пряжи, фоамирана, сизаля, шпагата;

- пользоваться различными инструментами и оборудованием;
- выполнять ручные и машинные швы;
- пользоваться готовым эскизом изделия и уметь разработать свой;

- умение воплощать свои идеи по памяти и воображению;

- соблюдать правила техники безопасности при работе.
2. Комплекс организационно-педагогических условий дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
                                          Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы художественной направленности «Креативное рукоделие»

на 2025 – 2026 учебный год
 
	День недели 
	Месяц 

 
	Сентябрь 
	День недели 
	Месяц 

 
	Октябрь  

	Понедельник 
	  1
	8
	15
	22
	29
	
	Понедельник 
	
	6
	13
	20
	27
	

	Вторник 
	2
	9
	16
	23
	30
	
	Вторник 
	
	7
	14
	21
	28
	

	Среда
	3
	10
	17
	24
	
	
	Среда
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Четверг
	4
	11
	18
	25
	
	
	Четверг
	2
	9
	16
	23
	30
	

	Пятница     
	5
	12
	19
	26
	
	
	Пятница     
	  3
	10
	17
	24
	31
	

	Суббота 
	6
	13
	20
	27
	
	
	Суббота 
	  4
	11
	18
	25
	
	

	Воскресенье 
	7
	14
	21
	28
	
	
	Воскресенье 
	5
	12
	19
	26
	
	

	День недели 
	Месяц 

 
	Ноябрь 
	День недели 
	Месяц 

 
	Декабрь

	Понедельник 
	
	3
	10
	17
	24
	
	Понедельник 
	  1
	8
	15
	22
	29
	

	Вторник 
	
	4
	11
	18
	25
	
	Вторник 
	2
	9
	16
	23
	30
	

	Среда
	
	5
	12
	19
	26
	
	Среда
	3
	10
	17
	24
	31
	

	Четверг
	
	6
	13
	20
	27
	
	Четверг
	4
	11
	18
	25
	
	

	Пятница     
	
	7
	14
	21
	28
	
	Пятница     
	5
	12
	19
	26
	
	

	Суббота 
	1
	8
	15
	22
	29
	
	Суббота 
	6
	13
	20
	27
	
	

	Воскресенье 
	2
	9
	16
	23
	30
	
	Воскресенье 
	7
	14
	21
	28
	
	

	День недели 
	Месяц 

 
	Январь  
	День недели 
	Месяц 

 
	Февраль  

	Понедельник 
	
	5
	12
	19
	26
	
	Понедельник 
	
	2
	9
	16
	23
	

	Вторник 
	
	6
	13
	20
	27
	
	Вторник 
	
	3
	10
	17
	24
	

	Среда
	
	7
	14
	21
	28
	
	Среда
	
	4
	11
	18
	25
	

	Четверг
	1
	8
	15
	22
	29
	
	Четверг
	
	5
	12
	19
	26
	

	Пятница     
	2
	9
	16
	23
	30
	
	Пятница     
	
	6
	13
	20
	27
	

	Суббота 
	3
	10
	17
	24
	31
	
	Суббота 
	
	7
	14
	21
	28
	

	Воскресенье 
	4
	11
	18
	25
	
	
	Воскресенье 
	1
	8
	15
	22
	
	

	День недели 
	Месяц 

 
	Март  
	День недели 
	Месяц 

 
	Апрель  

	Понедельник 
	
	2
	9
	16
	23
	30
	Понедельник 
	
	6
	13
	20
	27
	

	Вторник 
	
	3
	10
	17
	24
	31
	Вторник 
	
	7
	14
	21
	28
	

	Среда
	
	4
	11
	18
	25
	
	Среда
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Четверг
	
	5
	12
	19
	26
	
	Четверг
	2
	9
	16
	23
	30
	

	Пятница     
	
	6
	13
	20
	27
	
	Пятница     
	  3
	10
	17
	24
	
	

	Суббота 
	
	7
	14
	21
	28
	
	Суббота 
	  4
	11
	18
	25
	
	

	Воскресенье 
	1
	8
	15
	22
	 29
	
	Воскресенье 
	5
	12
	19
	26
	
	

	День недели 
	Месяц 

 
	Май  
	День недели 
	Месяц 

 
	Июнь  

	Понедельник 
	
	4
	11
	18
	25
	
	Понедельник 
	  1
	8
	15
	22
	29
	

	Вторник 
	
	5
	12
	19
	26
	
	Вторник 
	2
	9
	16
	23
	30
	

	Среда
	
	6
	13
	20
	27
	
	Среда
	3
	10
	17
	24
	
	

	Четверг
	
	7
	14
	21
	28
	
	Четверг
	4
	11
	18
	25
	
	

	Пятница     
	1
	8
	15
	22
	29
	
	Пятница     
	5
	12
	19
	26
	
	

	Суббота 
	2
	9
	16
	23
	30
	
	Суббота 
	6
	13
	20
	27
	
	

	Воскресенье 
	3
	10
	17
	24
	31
	
	Воскресенье 
	7
	14
	21
	28
	
	

	День недели 
	Месяц 

 
	Июль 
	День недели 
	Месяц 

 
	Август  

	Понедельник 
	
	6
	13
	20
	27
	
	Понедельник 
	
	3
	10
	17
	24
	31

	Вторник 
	
	7
	14
	21
	28
	
	Вторник 
	
	4
	11
	18
	25
	

	Среда
	1
	8
	15
	22
	29
	
	Среда
	
	5
	12
	19
	26
	

	Четверг
	2
	9
	16
	23
	30
	
	Четверг
	
	6
	13
	20
	27
	

	Пятница     
	  3
	10
	17
	24
	31
	
	Пятница     
	
	7
	14
	21
	28
	

	Суббота 
	  4
	11
	18
	25
	
	
	Суббота 
	1
	8
	15
	22
	29
	

	Воскресенье 
	5
	12
	19
	26
	
	
	Воскресенье 
	2
	9
	16
	23
	30
	


	 
	- дни занятий 

	 
	- выходные дни 

	 
	- праздничные дни 

	 
	- каникулы 


Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение:
Для успешной реализации учебной программы необходимо иметь просторное помещение с хорошим освещением. Эстетичное оформление кабинета, чистота и порядок в нем, правильно организованные рабочие места имеют большое воспитательное значение. Все это дисциплинирует детей, способствует повышению культуры их труда и творческой активности.

 Для работы объединения требуется следующее оборудование и инструменты: 

- Рабочие столы и стулья для индивидуальной работы учащихся;

- столы для швейных машин;

- швейные машины (в расчете не более двух обучающихся на одну машину);

- утюг с терморегулятором, марля;
- фоамиран, бисер;

- пряжа, шпагат;

- непряденая шерсть, гребневая лента, поролон толщиной 10 см;
-швейные иглы, нитки, бусины, фурнитура: глазки, крепления для бус, брошек;
- гладильная доска;

- шкафы и полки для хранения материалов, инструментов, наглядных пособий и литературы;

- стенд с образцами изделий;

- доска для наглядного показа, построения схем, приемов шитья и т.д. 

Кроме перечисленного оборудования в кабинете должны быть инструменты и приспособления общего пользования:
- иглы для фильцевания (№№ 32-90), 

- ножницы для ткани и для бумаги,

- нитераспарыватель,

- линейки различной ширины и длинны, 

- портновские булавки и мелки, 

- сантиметровая лента, 

- нитки для шитья, 

- картон, карандаши простые, 

- прямоугольный треугольник, циркуль (для изготовления сложных шаблонов).
Кадровое обеспечение. Руководитель объединения: педагог дополнительного образования, высшая квалификационная категория.
                                        Формы аттестации и контроля

С целью выявления уровня развития способностей и личностных качеств ребёнка, их соответствия прогнозируемым результатам образовательной программы проводятся различные виды контроля.

1.Предварительный контроль осуществляется на первых занятиях.

Выполняются различные упражнения, тем самым проверяются знания, умения и навыки.

2. Текущий контроль - контроль за усвоением знаний на каждом занятии. 

Текущий контроль осуществляется в процессе проведения каждого учебного занятия и направлен на формирование и закрепление учебных умений.
3. Самоконтроль – осуществляется самими обучающимися на каждом занятии.

4.  Промежуточный контроль осуществляется через проведение итоговых занятий по окончании темы. 

5. Итоговый контроль осуществляется через проведение итоговой выставки.

Цель промежуточного и итогового контроля: 

Выявление уровня развития знаний, умений и навыков, их соответствие прогнозируемым результатам образовательной программы.

Задачи промежуточного и итогового контроля:

- Определение уровня теоретической подготовки обучающихся в конкретной образовательной области.

-   Выявление степени сформированности практических умений и навыков детей в выбранном ими виде творческой деятельности.

- Соотношение прогнозируемых и реальных результатов учебно-воспитательной работы.

                                       Оценочные материалы
Оценивание работ осуществляется по двум направлениям: практическая работа и теоретическая грамотность. Важным критерием оценки служит качество исполнения, правильное использование материалов, оригинальность художественного образа, творческий подход, соответствие и раскрытие темы задания. 
Для оценивания достижений и уровня знаний обучающихся применяются следующие материалы: игровые задания, творческие проекты, выставки, конкурсы творческих работ, выставки - конкурсы муниципального и регионального уровня.
Форма оценки: высокий, средний, низкий уровень.
Оценка работ производится по следующим параметрам:

  - количество выполненных работ за год;

  - качество и аккуратность выполнения работ;

  - соблюдение технологии выполнения; 

  - сложность выполнения изделия;

  - самостоятельность выполнения работ.

  1 уровень (высокий) - все вышеназванные требования соблюдаются.

  2 уровень (средний) - один или два параметра не соблюдены.

  3 уровень (низкий) - не соблюдены три и более параметра.

Шкала уровня освоения программного материала по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Креативное рукоделие» представлена в Приложении №1.
По окончании освоение программы обучающимся выдается свидетельство об окончании.
                                Методическое обеспечение программы


Весь образовательный процесс по данной программе носит развивающий характер, т. е.  направлен на развитие природных задатков обучающихся, реализацию их интересов и способностей. Выбор методов обучения определяется с учётом возрастных и психофизиологических особенностей детей, с учётом направления образовательной деятельности, возможностей материально-технической базы, занятий.


Основным методом проведения занятий является практическая работа по изготовлению различных творческих работ. Этот метод активно применяется на всех этапах обучения. Основной целью практической работы является применение теоретических знаний, обучающихся в трудовой деятельности.
В процессе занятий используются различные формы занятий:

- традиционные, комбинированные, практические занятия, игровые занятия, конкурсы творческих работ, творческие проекты, выставки.  
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:

словесно – наглядный: педагог предлагает учащимся образец, который они рассматривают, анализируют и работают над его изготовлением;

проблемно-поисковый: учащиеся изготавливают изделие по фотографии, рисунку, учатся самостоятельно решать творческие замыслы, выбирать необходимый материал и технику исполнения работы;

игровой: педагог предлагает учащимся различные игровые методики, которые развивают коммуникативную, творческую деятельность всего детского коллектива (различные конкурсные, игровые программы, викторины).

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности обучающихся на занятии:

- Фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;

- Коллективный – организация творческого взаимодействия между всеми детьми при выполнении коллективной работы;

-Индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;

- Групповой – организация работы по малым группам (от 2 до 4 человек);

- Индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий.

Данная программа построена на принципах: личностно – ориентированной направленности, увлекательности, творчества, доступности, коллективности, системности, интеграции отдельных видов декоративно – прикладного искусства.


В начале учебного года обучающиеся знакомятся с положениями о выставках, конкурсах (сроки и условия проведения). По желанию они могут принять участие в любом из конкурсов.

     
Различные конкурсы и выставки помогают обучающимся демонстрировать свои достижения и осуществлять собственные творческие замыслы.
               Педагогические технологии, используемые на занятиях

В процессе реализации программы «Креативное рукоделие» используются следующие педагогические технологии: 

- технологию личностно-ориентированного развивающего обучения с целью максимального развития индивидуальных познавательных способностей ребенка, на основе его жизненного опыта. 

- Здоровьесберегающие технологии: Занятия рукоделием требует кропотливости, напряжения, сосредоточенности. Для сохранения физического здоровья созданы соответствующие санитарно-гигиенические условия: проветривание, оптимальный тепловой режим, освещенность, чистота, соблюдение техники безопасности. Физкультминутки, игры, смена видов деятельности – также способствуют сохранению здоровья детей. 

- Технология игрового обучения: для вовлечения детей в активную познавательную деятельность и повышение учебной мотивации используется технология игрового обучения.
- ИКТ – технологии: формирование устойчивой мотивации к учебным занятиям, развитие наглядно – образного мышления, расширение кругозора. Данная технология используется при подготовке к занятиям, объяснении нового материала, поиск информации для методических разработок открытых занятий с компьютерной поддержкой.

- Технология проектной деятельности: основу метода составляет развитие познавательных, творческих навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического мышления, что является особенно важным для профессионального самоопределения ребёнка.

Результатом проектной деятельности являются повышение интереса к занятиям в объединении, расширение кругозора воспитанников, развитие познавательных навыков детей, стремлений проявлять самостоятельность и инициативность в планировании и осуществлении задуманного, возможности самореализации.
Дидактическое обеспечение:

· Методические пособия для самостоятельной индивидуальной практической работы.

· Методические разработки учебных занятий по тематическому плану.

· Раздаточный материал (схемы, инструкции, выкройки, эскизы, иллюстрации, методические пособия).

· Наглядные пособия (образцы игрушек, изделий).

· Занимательный материал (стихи, загадки, игры, игровые задания).

· Информационные средства: художественная и научная литература, методическая литература, папки с иллюстрациями из интернета.
Воспитательный компонент

 В объединении «Креативное рукоделие» воспитательная работа ведётся согласно плану учебно-воспитательной работы и программы «Я патриот и гражданин России». Она ориентирована на все возрастные группы обучающихся, коллектив педагогов и родителей муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Вожегодский центр дополнительного образования».
Цель воспитательной работы: формирование личности гражданина и патриота своего Отечества через самопознание, самореализацию, саморазвитие в условиях центра дополнительного образования.

Задачи:

· организовать образовательно-воспитательную среду как основу для развития личности Гражданина России и социализации обучающихся, воспитывать любовь к Отечеству, российский патриотизм, в котором общероссийское чувство гражданственности сочетается с его любовью к малой родине.

· популяризовать среди обучающихся здорового и безопасного образа жизни

· содействовать приобретению опыта профессионального самоопределения обучающихся

· реализовывать потенциал событийного воспитания для формирования духовно-нравственных ценностей, укрепления и развития традиций образовательной организации

· помочь обучающемуся открыть себя, свои способности и наклонности через предоставление свободного выбора различных видов деятельности, организацию различных дел, мероприятий

· воспитывать стремление к самореализации через создание ситуации успеха, организацию, мероприятий различного уровня (групповые, внутриучрежденческие, муниципальные).

· воспитывать уважительное отношение ко всем народам РФ, к их истории, традициям, языкам, культуре, национальной чести и достоинству;

· воспитывать глубокое уважение к общечеловеческим ценностям (мир, свобода, дружба и т.д.), как к нравственным основам личности гражданина.

· активизация взаимодействия центра дополнительного образования с социальными партнерами.
Деятельность центра дополнительного образования по данной программе ведется в следующих направлениях:

· гражданско-патриотическое 

· формирование первичного самоопределения

· работа с семьей

· организация полезного и познавательного досуга

· духовно-нравственное

· здоровьесберегающее
Основные принципы реализации программы:

- системности;

 - развития ценностных ориентаций ребенка;

 - сотрудничества, доверия и поддержки детей;

 - личностного ориентирования;

 - гуманизации;

 - природосообразности;

 - учета возрастных особенностей;

 - стимулирование самовоспитания;

 - культуросообразности;

 - преемственности;

 - открытости;

 - коллективной деятельности.

Календарный план воспитательной работы на учебный год

	Сроки проведения
	Название мероприятия, события
	Форма проведения
	Направление

	Сентябрь
	День открытых дверей
	Беседа
	Организация полезного и познавательного досуга

	Октябрь
	«Калейдоскоп 

профессий»
	Беседа
	Формирование первичного самоопределения

	Ноябрь
	«Знатоки права»  (неделя правовой грамотности)
	Беседа
	Правовое воспитание

	Декабрь
	«Новогодний каледоскоп»



(на свежем воздухе)
	Квест-игра
	Здоровье-сберегающее



	Декабрь
	«Новогодний сувенир»
	Выставка
	Организация полезного и познавательного досуга

	Январь
	«Рождество Христово – вечной жизни свет!»
	Беседа, выставка
	Духовно-нравственное 

	Февраль
	«Достойные потомки великой страны» (ко Дню защитника Отечества)
	Игра по командам
	Гражданско-патриотическое

	Март
	«Весенний букет»

(к международному женскому дню 8 марта)
	Игра по командам
	Работа с семьей

	Апрель
	«Светлая Пасха!»
	Выставка
	Организация полезного и познавательного досуга

	Май
	«Ветеран живет рядом», окна Победы, Георгиевская ленточка

(ко дню Победы)
	Акции
	Гражданско-патриотическое


Кроме учебных занятий обучающиеся участвуют в праздниках и мероприятиях. Предусмотрено проведение экскурсий, участие в выставках и конкурсах.

          В каникулярное время занятия проводятся в соответствии с календарным учебным графиком, допускается изменение форм занятий, проведение воспитательных мероприятий.
3. Информационные ресурсы и литература.

                                              Список литературы для педагога
1. Алена Семенова: Цветы из фоамирана, Издательство: Феникс, 2015 г., 79 стр.
2. Елена Смирнова: Оригинальный войлок. Техника мокрого валяния, Издательство: Питер, 2013 г., 128 стр.

3. Кристанини Ди Фидио Джина, Страбелло Вилма Беллини, Изысканные цветы из шелка, бумаги и капрона, Издательство: Арт-родник, 2007 г.

4.  Рената Краус "Шерстяная акварель", Издательство: Вильнюс, 2015 г., 160 стр.
5. Скребцова Татьяна Олеговна, Данильченко Лилия Александровна, «Плетение из шпагата, шнура, бечевки. Идеи для интерьера», Издательство: Феникс, 2006 г., Серия: Город мастеров, 195 стр.
6. Смолина Е.С., Журушкина Ю.А., Ковалева О.А. "Бисер. Самое полное и понятное пошаговое руководство для начинающих, 2-е издание, исправленное", Издательство: Эксмо, 2022 г., 256 стр.

                              Литература для обучающихся и родителей
1.Елена Анатольевна Каминская, Создаём уютный текстиль для дома, Издательство: Эксмо, 2012 г.

2. Вера Пушина, "Декоративные изделия в технике "джутовая филигрань, Издательство: Феникс, 2016 г., 118 стр.

3. Золотарева Е.Н. Подарки из бисера. – М.: Айрис-пресс, 2020 г. – 176 с.
4.  Зайцева Анна Анатольевна, Моисеева Евгения, «Цветы из ткани: идеи для декора одежды и интерьера», Издательство: Эксмо-Пресс, 2011 г. – 80 стр.
5. Любовь Чернобаева, Цветы из фоамирана, Издательство: АСТ, 2015 г.
6. Ольга Воробьёва, Цветы и композиции из фоамирана, Издательство: Контэнт, 2015 г., 160 стр.              

7. Татьяна Глушкова, Юлия Глушкова: Увлекательный фелтинг. 9 очень подробных мастер-классов по созданию игрушек из шерсти в технике валяния, Издательство: Феникс, 2015 г., 142 стр. 

                                    Информационные ресурсы
https://ped-kopilka.ru/blogs/ - Мастер-класс «цветы из капрона»

https://www.labirint.ru/books/153697/ - Изысканные цветы из шелка, бумаги и капрона
https://www.labirint.ru/books/477019/ - Цветы из фоамирана

https://youtu.be/k_MVDvhtMcU- Мастер-класс «Полевые цветы».

https://www.labirint.ru/books/391902/ - Оригинальный войлок. Техника мокрого валяния.
http://stranamasterov.ru – Страна мастеров
Приложение №1

Подробнее: https://www.labirint.ru/books/644930/
                      Шкала уровня освоения программного материала

	№
	Форма промежуточного контроля
	Диагностическая характеристика
	Уровень



	1.
	Игровые задания, кроссворды
	- При выполнении заданий допускается 1 ошибки.

- При выполнении заданий допускается 2 ошибки.

- При выполнении  заданий  допускается 3 ошибки.
	1 – высокий

2 – средний

3 – низкий

	2.
	Творческий проект
	- Самостоятельный поиск новых идей для проекта, самостоятельное выполнение и оформление проекта с учетом всех его требований.

- Самостоятельное выполнение творческого проекта с учетом всех требований; допускается помощь педагога в оформлении.

- Творческий проект выполнен с помощью педагога.
	1- высокий

2 - средний

3 -низкий

	3. 
	Зачётные работы
	- Выполнение теоретических и практических заданий; допускается одна ошибка.

- Выполнение теоретических и практических заданий;

допускаются две ошибки.

- Выполнение теоретических и практических заданий;

допускаются три ошибки.
	1- высокий

2 - средний

3 -низкий

	4. 
	Мини-выставка, выставка
	- Качественное и аккуратное выполнение изделий с учетом всех технологических требований;

допускается одна ошибка.

- Качественное выполнение изделий; допускаются две ошибки.

- Изделия выполнены некачественно. 
	1- высокий

2 - средний

3 -низкий

	5.
	Конкурс творческих работ
	- Самостоятельный поиск новых идей, самостоятельное выполнение изделий с учетом всех его технологических требований; допускается одна ошибка.

- Самостоятельное выполнение творческих работ с учетом всех технологических требований; допускаются две ошибки.

- Изделия выполнены с помощью педагога; допускается более трех ошибок.
	1 - высокий

2 – средний

3 – низкий
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